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3 Unterrichtsstunden (September 2023) 
 
Klassenraum der Klasse 1a  
 
alle Schülerinnen und Schüler Klasse 1a, Fachlehrkraft 
 
 
Von den SuS gestaltetes Plakat, welches im Klassenraum 
hängt und an die Stärkung des Gemeinschaftsgefühls 
erinnert (und im Schulalltag ggf. erneut thematisiert).  
 
Benötigte Materialien: Bilder und Arbeitsblätter mit 
thematisch passenden Situationen.   
 
 
Klassenregeln werden in Form von kleinen Rollenspielen 
dargestellt und im Anschluss gemeinsam besprochen, 
reflektiert und auf die eigene Klasse übertragen.  
 
Die Erstklässler lernen Klassenregeln kennen und wenden 
diese im Schulalltag an, so dass sich alle Kinder in der 
Klasse wohlfühlen.  
 
Nachdem die Kinder sich nach den ersten Wochen der Einschulung 
gut im Schulalltag zurechtfanden, immer selbstsicherer ihren neuen 
Lebensraum erkundeten und sich erste Freundschaften ergaben, war 
zeitgleich der Zeitpunkt gekommen, um im Klassenverband über 
Regeln zu sprechen.  
Den SuS war schnell klar, dass Regeln (auch) im Schulalltag 
unabdingbar sind und wir mit der Aufstellung und Einhaltung der 
Regeln gemeinsam ein großes Ziel haben: 
Jedes Kind soll sich wohlfühlen!  
All das funktioniert jedoch nur, wenn sich jedes Kind an die Regeln 
hält.  
Unsere Klasse ist ein Ort der Gemeinschaft, des Miteinanders, der 
Freude, der Ruhe, des Nettseins und somit essenziell für die mentale 
Gesundheit aller SuS sowie der Lehrkraft.  
Nur wenn der Schulalltag auf dieser Basis gestaltet wird, kommt jeder 
gerne in die Schule und kann stress- und angstfrei, entspannt und 
ausgeglichen lernen. 
 

 


