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Sport — Krafte messen und miteinander kampfen

kontinuierlich
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Beschreibung:

Seit Jahren kontinuierlich
Grundschule im Hainhoop

alle Schiuler*innen sowie Sportlehrkrafte

Schuler*innen werden durch die Lehrkrafte in die Regeln
des ,Miteinander kampfens® eingeflihrt

Nur zwischen Schiler*innen und Sportlehrkraften

Faire Durchfiihrung von Kampfen und Kraftemessungen

Die Schiuler*innen sollen ihre Krafte mit anderen messen
sowie miteinander kdmpfen, indem sie festgelegte Regeln
und Rituale einhalten und fair miteinander umgehen

Die Lehrkraft bringt den Schiler*innen unterschiedliche
Mdoglichkeiten und Formen der Thematik naher.

Dabei legen die Schiler*innen mit Hilfe der Lehrkraft
Regelungen beim Kraftemessen fest und halten diese im
Optimalfall ein.

Die Schiler*innen sollen Emotionen spiren und
beherrschen, Fairnessrituale etablieren sowie lernen, mit
Sieg und Niederlage umzugehen. Eigene Krafte werden
situationsangemessen eingesetzt und Schiedsrichter-
funktionen Gbernommen.

Beim Rangeln und Ringen soll klug und geschickt sowohl
in der Rolle des Angreifers als auch des Verteidigers
gekampft werden.




